
Plan pracy Rady Słuchaczy i Klubu - Kulturalno- Poznawczego UTW w Bolesławcu na rok 2023/2024 

 

Lp. Nazwa zadania Data 

realizacji 

Osoby odpowiedzialne 

1. Zebranie sprawozdawczo -wyborcze 25 września  2023 Grażyna Witczak, Maria Wolańska, 

Teresa Śmiałkowska 

2. Spartakiada Seniorów w ramach projektu”Aktywność 

 to zdrowie, a zdrowie to aktywność”- organizator 

Urząd Miasta Bolesławiec 

29 września 2023 Teresa Śmiałkowska 

3. Udział na zaproszenie Bolesławieckiego Klubu 

Amazonek w obchodach IX Bolesławieckiego Dnia 

Walki z  Rakiem 

30 września 2023 Urszula Pietrzak,Wanda Nalewalska, 

4. Jednodniowa wycieczka do Kamiennej Góry, 

Miedzianki i na Kolorowe Jeziora 

6 październik 

2023 

Maria Wolańska 

5. Obchody Europejskiego Dnia Seniora – sala Kina 

Forum – organizator Prezydent Miasta Bolesławiec, 

Bolesławiecka Rada Seniorów 

12 października 

2023 

Grażyna Witczak, Wanda 

Nalewalska, Danuta Jabłońska 

6. Jesienny Bieg Między Mostami z cyklu „Cztery Pory 

Roku Biegaj z MOSiR” 

21 października 

2023 

Adam Czech, Elwira Kaczorowska, 

Wanda Nalewalska 

7. Inauguracja Roku Akademickiego 2023/2024 

Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Bolesławcu 

październik/listop

ad 

Grażyna Witczak,  Wanda 

Nalewalska, Maria Wolańska 

8. Wyjazd słuchaczy na show „10 Tenorów”do Teatru 

Polskiego do Wrocławia 

10 listopada 2023 Klub Kulturalno – Poznawczy: 

Danuta Jabłońska, Jadwiga 

Szymanowska 



9. Święto Niepodległości w Centrum Integracji 

Kulturalnej „Orzeł” 

listopad 2023 Rada Słuchaczy: Wanda Nalewalska, 

Adam Czech, Jerzy Fiłon 

10. Cykliczna nauka obsługi aplikacji na smartfonach od listopada 2023 Grażyna Witczak 

11. Tradycja Bożonarodzeniowa – spotkanie opłatkowe grudzień 2023 Alicja Jankowska, Danuta Jabłońska, 

Anna Ryż, Maria Kosowska 

12. Zimowy Bieg Między Mostami - z cyklu „Cztery Pory 

Roku Biegaj z MOSiR” 

grudzień 2023 Adam Czech, Elwira Kaczorowska 

13 Miejska Gwiazdka Życzliwości – spotkanie Władz 

Miasta z mieszkańcami 

grudzień 2023 Rada Słuchaczy- Wanda Nalewalska, 

Adam Czech, Jerzy Fiłon, Anna Ryż 

14. Zabawa karnawałowa 

 

styczeń 2024  Alicja Jankowska, Danuta 

Jabłońska, Anna Ryż, Maria 

Kosowska 

15. Wykład – do uzgodnienia styczeń 2024 Grażyna Witczak, Wanda 

Nalewalska, Elwira Kaczorowska, 

16. Uniwersjada Wodna na basenie „Orka” 

 

styczeń 2024 Maria Wolańska, Elżbieta 

Kowalczyk 

17. Wyjazd do Opery/ Teatru  wg aktualnego repertuaru 

 

 

styczeń/luty 2024 Klub Kulturalno- Poznawczy : 

Danuta Jabłońska, Jadwiga 

Szymanowska 

18. Spotkanie przy „pączku”- „Tłusty czwartek” luty 2024 Klub Kulturalno- Poznawczy:Danuta 

Jabłońska, Jadwiga Szymanowska 

19. Wykład – temat i prowadzący do uzgodnienia 

( Zygmunt Brusiło, Zdzisław Abramowicz) 

 

luty 2024 Danuta Jabłońska, Anna Ryż 



20. Powitanie wiosny na ogródkach działkowych 

„Tulipan” 

marzec 2024 Rada Słuchaczy i Klub Kulturalno- 

Poznawczy 

21. Wiosenny Bieg Między Mostami - z cyklu „Cztery 

 Pory Roku Biegaj z MOSiR 

marzec 2024 Adam Czech, Elwira Kaczorowska 

22. Wykład – temat i prowadzący do uzgodnienia 

 

kwiecień  2024 Jerzy Fiłon, Maria Kosowska 

23. Jednodniowa wycieczka – miejsce do uzgodnienia 

 

maj 2024 Klub Kulturalno-

Poznawczy :Jadwiga Szymanowska. 

Danuta Jabłońska 

24. Miejska Olimpiada Seniorów 

 

maj 2024  Elwira Kaczorowska, Adam Czech 

25. Majówka w plenerze „Pstrąg” – spotkanie z okazji 

 zakończenia roku akademickiego 

 

maj 2024 Rada Słuchaczy i Klub Kulturalno- 

Poznawczy 

26. Rekrutacja na rok akademicki 2024/2025 

 

maj 2024 Grażyna Witczak, Rada Słuchaczy 

27. Dni Bolesławca – udział w uroczystej paradzie 

 

czerwiec 2024 Rada Słuchaczy 

28. Letni Bieg Między Mostami - z cyklu „Cztery Pory 

Roku Biegaj z MOSiR 

czerwic 2024 Elwira Kaczorowska, Adam Czech 

29. Obchody Święta Ceramiki 

 

sierpień 2024 Rada Słuchaczy 

Harmonogram wykładów zostanie podany w innym terminie 

 



Propozycja wykładów: 

1. „Jak zabezpieczać się przed oszustwem” – spotkanie z policjantem  asp. Sztab. Anna Kubik Rościszewska 

-2. „ Wybrane problemy zdrowotne” – dr Kamil Bartczak 

- neurolog 

- onkolog 

- kardiolog 

3.  „ zagadnienia fizjoterapii”  -  fizjoterapeuta Janina Słobodzian – Rakowska 

4. „ wykład historyczny” – Pan Z. Brusiło lub Pan Zdzisław Abramowicz 

5. „wykład o ekologii” 

 


